
HAB	
  

Topo	
  by	
  Bione	
  



De	
  Saint-­‐Dié	
  (88)	
  prendre	
  direc5on	
  Saint-­‐Michel	
  puis	
  les	
  Feignes	
  par	
  la	
  D82.	
  Prendre	
  à	
  gauche	
  (pe5t	
  carrefour	
  en	
  forme	
  d’Y)	
  juste	
  
avant	
  les	
  Feignes	
  et	
  s’enfoncer	
  dans	
  la	
  forêt	
  par	
  un	
  chemin	
  goudronné	
  sur	
  1km	
  environ.	
  Le	
  chemin	
  se	
  poursuit	
  en	
  terre	
  sur	
  1,5km,	
  
les	
  rochers	
  sont	
  visibles	
  sur	
  la	
  gauche.	
  

Accès	
  



Alcatrav	
  :	
  6B	
  Trav	
  
Style	
  :	
  Départ	
  Assis,	
  Dévers,	
  plats,	
  blocage.De	
  la	
  proue	
  à	
  

la	
  proue,	
  voyage	
  à	
  180°.	
  

Habanera	
  :	
  6C	
  
Style	
  :	
  DA,	
  Toit,	
  blocage.Suivre	
  la	
  grosse	
  rampe	
  depuis	
  le	
  
fond.	
  

AWen5on	
  fragile!	
  :	
  7A+	
  
Style	
  :	
  DA,	
  Toit,	
  blocage,	
  gainage	
  et	
  plat.Tout	
  droit	
  dans	
  le	
  toit	
  

et	
  le	
  réta	
  sans	
  la	
  grosse	
  rampe	
  d’Habanera.	
  



Remontée	
  Mécanique	
  :	
  7C	
  
Style	
  :	
  DA,	
  Toit,	
  Gainage,	
  PlatDépart	
  assis	
  du	
  fond,	
  

remonter	
  la	
  rampe	
  de	
  plats	
  de	
  droite	
  pour	
  sor5r	
  tout	
  droit	
  
dans	
  la	
  proue.AWen5on	
  chef-­‐d’oeuvre!	
  

Rapàpla	
  :	
  7B	
  
Style	
  :	
  DA,	
  Toit,	
  gainage,	
  plats.Même	
  départ	
  que	
  Cream	
  
Time	
  mais	
  remonter	
  sur	
  les	
  2	
  rampes	
  anguleuses.	
  

AVC	
  :	
  7B+	
  
Style	
  :	
  DA,	
  Toit,	
  blocage,	
  gainage.Entre	
  ‟Rapapla”	
  et	
  ‟Le	
  cri	
  
du	
  Lézard”.	
  Tout	
  droit	
  dans	
  le	
  toit	
  et	
  remonter	
  MG	
  les	
  plats	
  

de	
  gauche.	
  



Le	
  cri	
  du	
  lézard	
  :	
  7B	
  
Style	
  :	
  DA,	
  Toit,	
  gainage,	
  plat.	
  

Les	
   Grandes	
   Gueules	
   :	
   Environ	
   7C	
   Link	
   à	
  
confirmer.	
  
Style	
   :	
   Toit,	
   gainage,	
   plat.Par5r	
   assis	
   sur	
   le	
   gros	
   bloc,	
   2	
  
mains	
   dans	
   la	
   bonne	
   boite,	
   terminer	
   dans	
   ‘’Le	
   cri	
   du	
  
lézard’’.	
  Les	
  pieds	
  restent	
  dans	
  le	
  toit.	
  



Brumble	
  :	
  7B+	
  (7C).	
  
Style	
   :	
   DA,	
   toit,	
   gainage,	
   blocage,	
  
pince	
   et	
   	
   compression.	
   Tout	
   droit	
  
dans	
   le	
   toit	
   entre	
   ‘‘Distrac5on	
  
massive’’	
  et	
  ‘’Le	
  cri	
  du	
  lézard’’.	
  

Distrac5on	
  massive	
  :	
  7B+/7C	
  à	
  confirmer.	
  
Style	
   :	
  DA,	
   Toit,	
   gainage,	
   blocage,	
  mono,	
  plats.	
   Tout	
  droit	
   dans	
   le	
  
toit.	
  



Spring	
  Time	
  :	
  7C	
  (7B+).	
  
Style	
  :	
  DA,	
  Toit,	
  gainage,	
  blocage.Départ	
  assis	
  puis	
  tout	
  
droit	
  dans	
  le	
  toit.	
  Remonter	
  la	
  rampe	
  main	
  droite,	
  sor5r	
  
sur	
  les	
  plats	
  puis	
  ramener	
  deux	
  mains	
  sur	
  le	
  bac	
  final.	
  

Temps	
  d’M	
  :	
  7A+	
  
Style	
  :	
  DA,	
  toit.	
  Départ	
  assis,	
  remonter	
  tout	
  
droit	
  dans	
  le	
  toit.	
  

ToWol	
  :	
  projet.	
  
Style	
  :	
  DA,	
  Toit,	
  gainage,	
  blocage.Départ	
  assis	
  puis	
  
remonter	
  tout	
  droit	
  dans	
  le	
  toit.	
  


